
令和７年 １月 24日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

◆ 活動場所：カラフルキッチン(施設外就労先)

◆ 実施日程：令和7年1月24日(金) 14時~15時 活動の様子の写真

◆ 利用者の知識・能力向上に係る研修会 成果物の写真

消費者被害･お金の管理･人生でかかる費用･ライフプラン 活動内容の追加コメント

◆ 参加利用者数：8名

＜目的＞

◆ 日常を生活を送るあたり金銭管理が課題となるケース

が多いため、建設的な金銭管理方法や昨今の特殊詐欺

対策、人生設計を含めた金銭管理方法などを学んでも

らうこと

＜成果＞

◆ 社会保険労務士という専門職の見地から、金銭の大切

さや、昨今の社会情勢を踏まえた金銭管理の在り方、

事例を踏まえた詐欺に対する対処方法などの情報発信

をすることができた

【意見･評価】

◆ 金銭管理ということは生活する中でとても大切なことであり、参加者の方が真剣に話を聞いている姿がみられた

◆ 多くの人に聞いてもらいたい内容であるので、なるべく参加者数を増やしてほしいと思った

◆ 働くという観点から社会保険労務士のサポートが必要なケースも多々あるので、これからも連携が必要と思った

【課題】

◆ このような連携は継続的に実施する必要が考えられる。多くの人に知ってほしい情報が多々あるので、連携の機会を

増やしていく必要性を感じている

･お金の大切さやより良くお金を使わないと、生活をしていくのが大変と感じた

･今までの経験でよくわからないPCサイトを開いて、もしかすると個人情報が出たかもしれないと思いだしたので、今後は

気を付けようと思った。

･少しでも貯蓄をしておけば残された家族のためにもなると思った。

･自分なりに金銭管理について考えてきたことの振り返りになり、改めてしっかりとしなければいけないと思った

･実際に詐欺にあったことがあり、それを思い出しながら教訓となった

･クレジットカードの使い方で失敗をした経験があり、大変なおもいをしたので気を付けようと思った

･自分の将来のためになる話が聞けて良かったと思う

･例にあったような怪しいメールなどはたくさん来ているので、削除をするようにしている

･今後の家族生活を考えさせられる内容だったので、少しずつ家族とも話し合う機会を持っていきたいと思った

･実際に被害にあったことは無いが、いろいろな手口の詐欺があることをニュースでも聞いているので気を付けたいと思った

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 合同会社カラフルベース 事業所番号 2010102362

住　所 長野市南長野北石堂町1180-1 管理者名 和田 聡

電話番号 026-217-4370 対象年度 令和6年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

利用者からの意見・評価

連携先企業（担当者） なのはな社会保険労務士事務所　代表 原田 祥子

様式２


